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 «Цель обучения ребенка состоит в том, чтобы сделать его 

спосо6ным развиваться дальше без помощи учителя».   
Э. Хаббард  

Главной задачей обучения дошкольников становится развитие его 
индивидуальных особенностей. У ребенка вырабатывается умение 
сравнивать, группировать или выделять на основе сравнения, определять 
свойства и признаки предмета. Если ребенок научится сам действовать с 
предметами, он быстрее и лучше познает окружающий его мир. И 
приоритетом в этом направлении являются практические методы. На смену 
традиционным формам обучения приходят нестандартные, направленные на 
развитие новых творческих способностей, на  формирование умений и 
навыков индивидуума. Одна из таких нестандартных форм основана на 
создании и активном использовании лэпбука. 



Что же такое лэпбук? 
«С англ. «lap» – колени, «book» – книга. Книга-
раскладушка или папка формата А4 с 
различным методическим материалом для 
изучения и закрепления определённой темы с 
детьми дошкольного и младшего школьного 
возраста. Новый способ обучения, придуманный 
американцами. В книжке-раскладушке есть 
различные кармашки, окошки, дверцы и 
выдвижные детали.  



Лэпбук способствует запоминанию 
информации, систематизации знаний, 
приобретению новых умений и навыков у 
ребенка, повторению и закреплению изучаемого 
материала. Активное использование лэпбука 
позволяет развивать творческие способности у 
детей, формирует речевые и коммуникативные 
навыки. Дети свободно общаются и 
перемещаются, каждый из них работает в своем 
темпе, что  говорит об открытом временном 
конце деятельности. 



Использовать лэпбук  для индивидуальной работы.  



Использовать лэпбук можно и с подгруппой детей. Группе 
детей будет интереснее действовать сообща, так как уровень 
знаний у них разный. Одни справятся с одним заданием, 
остальные – с другим. Но это как раз и позволит закрепить или 
приобрести умения и навыки всем участникам процесса, ведь они 
непроизвольно станут наблюдателями всех действий.  



Работа с лэпбуком позволяет существенно 
разнообразить работу педагога, повысить 
познавательный интерес у детей. Полученный 
опыт позволит ребенку в будущем 
самостоятельно организовывать и собирать 
информацию, что будет способствовать 
становлению успешного школьника. 







Лэпбук — это не просто метод, помогающий закрепить  
отработать полученные знания, это полет фантазии, который може  
дать непредсказуемые результаты, это исследование, которы  
однажды начавшись, будет продолжаться всю жизнь, ведь есл  
посеять в ребенке «зерно» открытия и исследования, оно будет раст  
и увеличиваться. В старшем дошкольном возрасте лэпбук можн  
использовать в защите исследовательских работ. Задача взрослог  
лишь придавать детям уверенности в своих силах и правильн  
мотивировать на открытие новых горизонтов.  
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